
Sede
Surco

14 a 17 años

Piscina grande 6 a 13 años

Niños 6 meses a 3 años

Niños 4 a 10 años

Aqua Bebés

Lun. Mié. Vie.    S/ 429
11:45 - 12:25 p.m.
01:15 - 01:55 p.m.
02:15 - 02:55 p.m.

Mar. Jue. Sáb.   S/ 429
11:45 - 12:25 p.m.
12:30 - 01:10 p.m.
02:15 - 02:55 p.m.

Domingo  S/ 209
09:00 - 09:40 a.m.
09:50 - 10:30 a.m.
10:40 - 11:20 a.m.
11:30 - 12:10 p.m.
12:20 - 01:00 p.m.

Papá y Yo

Domingo  S/ 209
09:00 - 09:40 a.m.
09:50 - 10:30 a.m.
10:40 - 11:20 a.m.
11:30 - 12:10 p.m.
12:20 - 01:00 p.m.

Importante:
- Requieren la presencia y acompañamiento 
del padre, madre o tutor dentro de piscina.
- El uso de pañal especial para piscina es 
obligatorio.
- Presentar cartilla de vacunación.
- Uso de gorra de natación para ambos 
participantes.
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Verano
2025

Natación

Piscina chica 4 a 10 años

Niñas y Niños    

Lun. Mié. Vie.  S/ 429
09:30 - 10:15 a.m.
10:15 - 11:00 a.m.
11:00 - 11:45 a.m.
11:45 - 12:30 p.m.
02:15 - 03:00 p.m.
03:00 - 03:45 p.m.
03:45 - 04:30 p.m.
04:30 - 05:15 p.m.

Mar. Jue. Sáb.  S/ 429
11:00 - 11:45 a.m.
11:45 - 12:30 p.m.
12:30 - 01:15 p.m.
02:15 - 03:00 p.m.
03:00 - 03:45 p.m.
03:45 - 04:30 p.m.
04:30 - 05:15 p.m.
05:15 - 06:00 p.m.

Lun. Mié. Vie.  S/ 429
09:30 - 10:15 a.m.
10:15 - 11:00 a.m.
11:00 - 11:45 a.m.
11:45 - 12:30 p.m.
02:15 - 03:00 p.m.
03:00 - 03:45 p.m.
03:45 - 04:30 p.m.
04:30 - 05:15 p.m.

Mar. Jue. Sáb.  S/ 429
11:00 - 11:45 a.m.
11:45 - 12:30 p.m.
02:15 - 03:00 p.m.
03:00 - 03:45 p.m.
03:45 - 04:30 p.m.
04:30 - 05:15 p.m.
05:15 - 06:00 p.m.

Pre-selección

Lunes a Sábado  S/ 250
06:00 - 07:30 p.m.

Importante:
- Para pertenecer a estos grupos deben 
pasar una evaluación con el entrenador 
de piscina.

Natación Libre 

Mar. Jue. Sáb.  S/ 30
01:15 - 02:00 p.m.

Juveniles      

Lun. Mié. Vie.  S/ 429 
05:15 - 06:00 p.m.

Mar. Jue. Sáb.   S/ 429 
11:00 - 11:45 p.m.
01:15 - 02:00 p.m.
02:15 - 03:00 p.m.
03:00 - 03:45 p.m.
03:45 - 04:30 p.m.

Jóvenes y Adultos

Lun. Mié. Vie.  S/ 429 
05:00 - 05:45 a.m.
05:45 - 06:30 a.m.
06:30 - 07:15 a.m.
07:15 - 08:00 a.m.
08:45 - 09:30 a.m.
07:30 - 08:15 p.m.
08:15 - 09:00 p.m.
09:00 - 09:45 p.m.
09:45 - 10:30 p.m.

Mar. Jue. Sáb.  S/ 429 
05:00 - 05:45 a.m.
05:45 - 06:30 a.m.
06:30 - 07:15 a.m.
07:15 - 08:00 a.m.
08:45 - 09:30 a.m.

Mar. Jue.   S/ 319
07:30 - 08:15 p.m.
08:15 - 09:00 p.m.
09:00 - 09:45 p.m.

Rehabilitación

Lun. Mié. Vie. o   S/ 429
Mar. Jue. Sáb.
08:00 - 08:45 a.m.
Importante:
- Prevía presentación de indicación médica 
�diagnóstico y tratamiento�.

Aspirantes 

Mar. Jue. Sáb.  S/ 250
04:30 - 06:00 p.m.

18 a 64 años

18 a 64 años

10 años a +

8 a 14 años

12 a 22 años

Matrícula
 anual
S/ 20

*No aplica suscriptores
de programa

Cupos limitados.
Uso obligatorio de la gorra de 
natación. 
No hay recuperación de clases.
Inicio de clases 06 de enero 2025.

*
*

*
*

ATENCIÓN:


